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Radio wave exposure and Specific
Absorption Rate (SAR) information
United States

THIS PHONE MODEL HAS BEEN CERTIFIED IN COMPLIANCE WITH THE
GOVERNMENT'S REQUIREMENTS FOR EXPOSURE TO RADIO WAVES.

The 18270 mobile phone has been designed to comply with the applicable
safety requirements for exposure to radio waves. Your wireless phone is

a radio transmitter and receiver. It is designed to not exceed the limits of
exposure to radio frequency (RF) energy set by governmental authorities.
These limits establish permitted levels of RF energy exposure for the general
population. The guidelines are based on standards that were developed

by international scientific organizations through periodic and thorough
evaluation in scientific studies. The standards include a safety margin
designed to assure the safety of all individuals, regardless of age and health.

The radio wave exposure guidelines employ a unit of measurement known
as the Specific Absorption Rate (SAR). Tests for SAR are conducted using
standardised methods with the phone transmitting at its highest certified
power level in all used frequency bands. While there may be differences
between the SAR levels of various phone models, they are all designed to
meet the relevant guidelines for exposure to radio waves.

The highest SAR value as reported to the authorities for this phone model
when tested for use by the ear is 0.39 W/kg and when worn on the body

is 0.43 W/kg and for WiFi hotspot mode is 0.79 W/kg. For body-worn
operation, the phone has been tested when positioned a minimum of

15 mm from the body without any metal parts in the vicinity of the phone or
when properly used with an appropriate accessory and worn on the body.
For devices which include “WiFi hotspot” functionality, SAR measurements
for the device operating in WiFi hotspot mode were taken using a
separation distance of 10 mm. Use of third-party accessories may result in
different SAR levels than those reported.

Before a phone model is available for sale to the public in the US, it must
be tested and certified by the Federal Communications Commission (FCC)
that it does not exceed the limit established by the government-adopted
requirement for safe exposure. The tests are performed in positions and
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locations (i.e., by the ear and worn on the body) as required by the FCC
for each model. The FCC has granted an Equipment Authorization for this
phone model with all reported SAR levels evaluated as in compliance
with the FCC RF exposure guidelines. While there may be differences
between the SAR levels of various phones, all mobile phones granted an
FCC equipment authorization meet the government requirement for safe
exposure. SAR information on this phone model is on file at the FCC and
can be found under the Display Grant section of http://transition.fcc.gov/
oet/ea/fccid/ after searching on FCC ID PY7-77587Q. Additional information
on SAR can be found on the Mobile Manufacturers Forum EMF website at
http://www.emfexplained.info/.

* In the United States, the SAR limit for mobile phones used by the public
is 1.6 watts/kilogram (W/kg) averaged over one gram of tissue. The
standard incorporates a margin of safety to give additional protection for
the public and to account for any variations in measurements.



Informacidn sobre exposicion a ondas de
radio y tasa de absorcién especifica (SAR)
Estados Unidos

ESTE MODELO DE TELEFONO HA SIDO CERTIFICADO CONFORME A LOS
REQUISITOS GUBERNAMENTALES PARA LA EXPOSICION A ONDAS DE RADIO.

Los teléfonos mdviles 18270 se han disefiado para cumplir con los requisitos
de seguridad aplicables para la exposicién a ondas de radio. Su teléfono
inaldmbrico es un transmisor y receptor de radio. Esta disefiado para

no superar los limites de exposicion a energia de radiofrecuencia (RF)
fijados por las autoridades gubernamentales. Estos limites establecen

los niveles permitidos de exposicion a energia de RF para la poblacion
general. Las especificaciones se basan en los estandares desarrollados por
organizaciones cientificas internacionales mediante evaluaciones periédicas
y minuciosas en estudios cientificos. Los estandares incluyen un margen

de seguridad destinado a garantizar la seguridad de todas las personas,
independientemente de la edad y de la salud.

Las especificaciones de la exposiciéon a ondas de radio emplean una unidad
de medida conocida como la Tasa especifica de absorcion (SAR, por su sigla
en inglés). Las pruebas de SAR se llevan a cabo mediante el uso de métodos
estandarizados con la transmision telefénica al mas alto nivel de energia
registrado en todas las bandas de frecuencia utilizadas. Aunque es posible
que haya diferencias entre los niveles de SAR de los diferentes modelos

de teléfonos, todos estan disefiados para cumplir con las especificaciones
correspondientes de la exposicion a ondas de radio.

El valor mas alto de SAR segun lo informado a las autoridades para este
modelo de teléfono cuando se realizaron las pruebas para uso en la oreja
es de 0.39 W/kg, para uso cerca del cuerpo es de 0.43 W/kg y para el modo
de zona activa de Wi-Fi es de 0.79 W/kg. Para su uso cerca del cuerpo, el
teléfono ha sido probado para su funcionamiento a una distancia minima
de 15 mm del cuerpo, sin que haya piezas metalicas cerca del teléfono

o cuando se utiliza correctamente con el accesorio adecuado. En lo que
respecta a los dispositivos que cuentan con la funcionalidad “Zona activa
de Wi-Fi", las medidas SAR del funcionamiento del dispositivo en modo

de zona activa de Wi-Fi se tomaron mediante el uso de una distancia de



separacion de 10 mm. El uso de accesorios de terceros puede causar niveles
de SAR diferentes que los que se notifican.

Antes de que un modelo de teléfono se encuentre disponible para la venta
al publico en los Estados Unidos, la Comision federal de telecomunicaciones
(FCC) debe aprobarlo y certificar que no supere el limite establecido por el
requisito adoptado por el gobierno para una exposicion segura. Las pruebas
se llevan a cabo en las posiciones y ubicaciones especificas (es decir, cerca
del oido y cerca del cuerpo) segun lo requiere la FCC para cada modelo. La
FCC ha otorgado una Autorizacién de equipo para este modelo de teléfono
con todos los niveles de SAR informados, los cuales fueron evaluados
conforme a las especificaciones de exposicion a RF de la FCC. Aunque es
posible que haya diferencias entre los niveles de SAR de los diferentes
teléfonos, todos los teléfonos moviles que cuentan con una autorizaciéon

de equipo de la FCC cumplen con los requisitos gubernamentales para la
exposicion segura. La informacidn de SAR en este modelo de teléfono esta
archivada en la FCCy se puede encontrar bajo la seccion Concesion de
informacion de http://transition.fcc.gov/oet/ea/fccid/ después de buscar
en FCC ID PY7-77587Q. Se puede encontrar informacion adicional sobre SAR
en el sitio web de EMF de foro de fabricantes de méviles en http://www.
emfexplained.info/.

* En los Estados Unidos, el limite de SAR para los teléfonos moviles usado
por el publico es 1.6 vatios/kilogramos (W/kg) promedio sobre un
gramo de tejido. El estandar incorpora un margen de seguridad para dar
proteccion adicional para el publico y para tomar en cuenta cualquier
variacién en medidas.
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English
Radio wave exposure and Specific
Absorption Rate (SAR) information

This mobile phone model J8210 has been designed to comply with
applicable safety requirements for exposure to radio waves. These
requirements are based on scientific guidelines that include safety margins
designed to assure the safety of all persons, regardless of age and health.

The radio wave exposure guidelines employ a unit of measurement known
as the Specific Absorption Rate, or SAR. Tests for SAR are conducted using
standardized methods with the phone transmitting at its highest certified
power level in all used frequency bands.

While there may be differences between the SAR levels of various phone
models, they are all designed to meet the relevant guidelines for exposure
to radio waves.

SAR data information for residents in countries that have adopted the

SAR limit recommended by the International Commission on Non-lonizing
Radiation Protection (ICNIRP), which is 2 W/kg averaged over ten (10) gram
of tissue (for example European Union, Japan, Brazil and New Zealand). For
body worn operation, this phone has been tested and meets RF exposure
guidelines when used with an accessory that contains no metal and that
positions the handset a minimum of 5 mm from the body. Use of other
accessories may not ensure compliance with RF exposure guidelines.

The highest SAR value for this model phone when tested by Sony for use at
the ear is 1.03 W/kg (10g). In the case where the phone is worn on the body,
the highest tested SAR value is 0.95 W/kg (10g).



Cesky
Informace o ptisobeni radiovych vin a Grovni
mérné miry pohlceni (SAR)

Tento mobilni telefon J8210 byl navrzen v souladu s pfisludnymi
bezpedénostnimi pozadavky na psobeni radiovych vin. Tyto poZzadavky
jsou zaloZeny na Udajich z védeckych smérnic, které zahrnuji bezpecnostni
rezervy vytvoiené k zajisténi bezpe¢nosti osob (bez ohledu na jejich vék &i
zdravotni stav).

Smérnice pro pusobeni radiovych vin pouZivaji mérnou jednotku znamou
pod oznacenim ,mérna mira pohlceni” (SAR). Testovani SAR jsou provadéna
pomoci standardizovanych metod; telefon je pfitom nastaven tak, aby
vysilal na své nejvyssi certifikované energetické Urovni ve viech pouzivanych
frekvencnich pasmech.

Piestoze mohou byt Grovné SAR pro rizné modely telefon( odlisné, viechny
byly navrzeny tak, aby odpovidaly pfisludnym smérnicim pro psobeni
radiovych vin.

Informace o datech SAR pro obyvatele zemi, které pfijaly limit irovné SAR
doporuceny komisi ICNIRP (International Commission on Non-lonizing
Radiation Protection) a stanoveny na 2 W/kg primérovanych na deset

(10) grami tkané (napfiklad zemé Evropska unie, Japonsko, Brazilie a Novy
Zéland): Tento telefon byl testovan pro provoz pii no3eni na téle a spliiuje
smérnice ohledné plsobeni radiovych vin pfi pouZiti s pfisludenstvim, které
neobsahuje Zadny kov a které umistuje telefon do minimalni vzdalenosti

5 mm od téla. PouZiti jiného prislusenstvi nemusi zajistit shodu se
smérnicemi ohledné plsobeni radiovych vin.

Nejvy33i hodnota mérmé miry pohlceni pro tento model telefonu pfi testech
spole¢nosti Sony na pouZiti u ucha je 1.03 W/kg (10 g). V pfipadé noseni
telefonu pfimo na téle je nejvyssi testovana hodnota SAR 0.95 W/kg (10 g).



Deutsch
Informationen zur Funkwellen-Emission und
spezifischen Absorptionsrate (SAR)

Bei der Entwicklung des Mobiltelefonmodells J8210 wurden geltende
Sicherheitsanforderungen zur Funkwellen-Emission beriicksichtigt. Diese
Anforderungen basieren auf wissenschaftlichen Richtlinien, die auch
Sicherheitsabstande umfassen. Diese sollen fir die Sicherheit aller Personen
sorgen - unabhdngig von deren Alter und Gesundheitszustand.

Die Richtlinien zur Funkwellen-Emission nutzen eine MaBeinheit, die als SAR
(Spezifische Absorptionsrate) bekannt ist. SAR-Tests mit dem Mobiltelefon
werden mithilfe standardisierter Methoden durchgefiihrt, wobei dessen
hochste zertifizierte Leistungsstufe auf allen verwendeten Frequenzbandern
ubertragen wird.

Es mag zwar Unterschiede zwischen den SAR-Emissionen verschiedener
Mobiltelefon-Modelle geben, jedoch sind alle Modelle auf die Einhaltung
der relevanten Richtlinien zur Funkwellen-Emission zugeschnitten.

Informationen zu SAR-Daten fiir Einwohner von Landern, in denen der von
der International Commission on Non-lonizing Radiation Protection (ICNIRP)
empfohlene SAR-Grenzwert Ubernommen wurde, d. h. durchschnittlich

2 W/kg auf zehn (10) Gramm Gewebe (zum Beispiel Europaische Union,
Japan, Brasilien und Neuseeland). Dieses Mobiltelefon wurde beim Betrieb
am Korper getestet und erfullt die Grenzwerte fur HF-Emissionen bei der
Verwendung mit einem Zubehér ohne Metallbestandteile und mit einem
Mindestabstand von 5 mm vom Korper. Bei der Verwendung von anderem
Zubehér kann das Einhalten der Grenzwerte fiir HF-Emissionen nicht
gewahrleistet werden.

Der hochste SAR-Wert fiir dieses Mobiltelefonmodell in den Tests von Sony
fur die Verwendung am Ohr betragt 1.03 W/kg (10 g). Wird das Mobiltelefon
direkt am Korper getragen, betragt der hochste getestete SAR-Wert 0.95 W/
kg (10 g).



EAANVIKG

NMAnpogopisg yia tnv €kOeon o€
pasdiokvpata Kot Tov Eldiké Pubuoé
Arnoppodnong (SAR)

AUTO TO HOVTEAO TNAEPWVOUL J8210 €XEL OXESLAOTEL £TOL WOTE VA
OUHHOPPUWVETAL HE TLG LOXVUOUTEG ATALTHOELG AOPAAELQG VLo €EKOECN

o€ paslokipata. Ol AMALTHOELG QUTEG BAoI{OVTaL OE ETILOTNHOVLKES
KATEUBUVTAPLEG 06NYiEC, OL OTTolEG TIEPLAQUBAVOLY TiEpLBWPLA aohaAeiag
TIOU OXESLAOTNKAV yLa VA SLAOPAAITETAL N ATDANELA OAWV TWV ATOPWY,
QVeEQPTATWE TNG NAKIAG KaL TNG KATAOTAONG TNG LYELQG TOUG.

TTLG KATEVBUVTAPLEG 08NYIES yLa TNV €KBEDTN OE PASLOKUHATA
XPNOLUOTIOLEITAL MLt HOVASA HETPNONG TIOU Eivatl yvwoTh wg EL8Kog
PuBudg Atoppddnong (Specific Absorption Rate) 1) SAR. Ot SOKLHES yia
Tov SAR 8LEEGyOVTAL LE XPION TUTIOTIOLNHEVWY HEBOSWV, GTIOL TO KIVNTO
TNAEDWVO EKTIEUTIEL TNV AVWTATN TILOTOTIOLNHEVN OTABUN LoXVOG TOU OF
OAEG TIG QUVEG CUXVOTHATWY TIOU XPNOLUOTIOLOVVTAL.

MopoAo Tou eVEEXETAL VA UTIAPXOUV SLadopES oTa eTtimeda Tou SAR
HETAEL SLAPOPETIKWV HOVTEAWV TNAEDWVWY, ElVAL OAX OXESLATHEVA WOTE
VaL LKAWOTIOLOUV TIG OXETLKEG KATEUBUVTAPLEG O8NYIEC yLa TNV €KOEDN OF
padlokipata.

MAnpodopieg dedopévwy SAR yLa KATOIKOUG XWwPWVY OL OTIO(EG £XOUV
ULOBETNOEL TO 6PLo Tou SAR TTOU CLUVLOTA N AleBVRG Emtitportry Mpootaoiag
a6 ™ Mn lovifouoa AktivoBoAia (ICNIRP), To omoio avépxetatl o€ 2 W/
kg Katd péoo 6po oe 6éka (10) ypappdpta Lotou (T.X. TNG Eupwtaikng
‘Evwong, ¢ lanwviag, tng BpadiAiag kat tng Néag ZnAavsiag). Auto to
TNAéDwVo €XEL UTTIORANBEL € SOKLUEG yLal TN AELTOUPYIQ TOU KOVTA OTO
OWHA Kal SLTILOTWONKE OTL LKAVOTIOLEL TLG KATEUBULVTHPLEG 08NYiES yLa
TNV €KBEON OE PASLOTUXVATNTEG, GTAV XPNOLHUOTIOLETAL HE AEETOUAP TO
oToio Sev TEPIAAUPBAVEL HETAAAIKA EEXPTARATA KOL KPATA TN CUOKEUN
O€ QTOOTACN TOUAAXLOTOV 5 XIALOOTWY aTd To owpa. Me Tn xprion
AAAwv aggooudp pTopei va pn SlacdaAileTal n CUHHOPPWON HE TIG
KATEUBUVTAPLEG O6NYIEG yLa TNV €KBETN OE PASLOCUXVOTNTEG.



H uPnAoTePN TLpr SAR yLa QUTO TO HOVTEAO TNAEDWVOUL, OTAV UTIOBARONKE
o€ SOKLUEG aTtd TNV Sony yia Xprion oto auti, eivat 1.03 W/kg (10 g). Ztnv
TEPITTTWON TIOU TO TNAEPWVO €pXETaL O€ ETTAdN HE TO CWHA, N UYNASTEPN
Sokiaopévn Tiun SAR eivat 0.95 W/kg (10 g).

Espaiiol
Informacidn sobre exposicion a ondas de
radio y tasa de absorcién especifica (SAR)

Este modelo de teléfono mévil J8210 se ha disefiado para satisfacer los
requisitos de seguridad correspondientes de exposicion a ondas de radio.
Estos requisitos estan basados en directrices cientificas que incluyen un
margen de seguridad disefiado para garantizar la seguridad de todas las
personas, independientemente de la edad y su estado de salud.

Las directrices de exposicioén a ondas de radio utilizan una unidad de
medicién denominada Tasa de absorcidn especifica (SAR, por sus siglas en
inglés). Las pruebas de SAR se realizan utilizando métodos estandarizados
en los que el teléfono transmite a su nivel de potencia homologado mas
alto en todas las bandas de frecuencia utilizadas.

Aunque puede haber diferencias entre los niveles de SAR de diferentes
modelos de teléfonos, todos estos niveles se han disefiado para satisfacer
las directrices correspondientes de exposicion a ondas de radio.

Informacion sobre SAR para residentes en paises que han adoptado el
limite de SAR recomendado por la Comision internacional de proteccién
contra la radiacién no ionizante (ICNIRP), que es de 2 W/kg promediada en
diez (10) gramos de tejido (por ejemplo, en la Unidn Europea, Japon, Brasil
y Nueva Zelanda). En relacion con el funcionamiento al transportarlo, este
teléfono se ha probado y satisface las normativas de exposicion a RF si se
usa con un accesorio que no contenga ninguna pieza metalica y que sitle
el teléfono a una distancia minima de 5 mm del cuerpo. Si se utilizan otros
accesorios, puede no garantizarse la conformidad con las normativas de
exposicion a RF.



El valor SAR mas alto para este modelo de teléfono durante las pruebas
realizadas por Sony para su utilizacién cerca del oido es de 1.03 W/kg (10 g).
Cuando el teléfono se lleve directamente en el cuerpo, el valor SAR mas alto
comprobado es de 0.95 W/kg (10 g).

Frangais
Exposition aux ondes radio et débit
d’absorption sélective (DAS)

Ce modeéle de téléphone mobile J8210 a été congu avec le souci de

la conformité avec les exigences de sécurité applicables en matiére
d’exposition aux ondes radio. Ces exigences s'appuient sur des lignes
directrices scientifiques préconisant des marges de sécurité destinées a
assurer la sécurité de tout un chacun, quels que soient son age et sa santé.

En ce qui concerne |'exposition aux ondes radio, ces lignes directrices font
usage d'une unité de mesure connue sous le nom de débit d'absorption
sélective (DAS). Les tests du DAS sont effectués a I'aide de méthodes
standardisées, le téléphone émettant a son niveau de puissance certifié le
plus élevé dans toutes les bandes de fréquence utilisées.

Bien qu'il puisse y avoir des différences entre les niveaux DAS des divers
modeéles de téléphones, ceux-ci sont tous congus pour respecter les régles a
observer en matiére d'exposition aux ondes radio.

Données DAS pour les résidents des pays (par exemple, Union européenne,
Japon, Brésil et Nouvelle-Zélande) qui ont adopté la limite DAS
recommandée par la Commission internationale sur la radioprotection non
ionisante (ICNIRP), laquelle limite est de 2 W/kg en moyenne sur dix (10)
grammes de tissu. Pour ce qui est de son fonctionnement a proximité ou au
contact du corps, les tests subis par ce téléphone ont montré sa conformité
aux directives relatives a I'exposition aux radiofréquences lorsqu'il est utilisé
avec un accessoire ne contenant pas de métal qui positionne le combiné a
une distance d’au moins 5 mm par rapport au corps. L'utilisation d'autres
accessoires risque de ne pas étre conforme a ces directives.



La plus haute valeur DAS pour ce modéle de téléphone testé par Sony pour
une utilisation a l'oreille est de 1.03 W/kg (10 g). Dans le cas ou le téléphone
est porté sur le corps, la valeur DAS testée la plus élevée est 0.95 W/kg

(10 g).

Magyar
A radidhullamok hatasanak valo kitettség és
a fajlagos elnyelési tényezé (SAR)

Az 18210 tipusu mobiltelefont a radidhullamok hatasanak valo kitettségre
vonatkozé biztonsagi eléirasoknak megfeleléen tervezték. Ezek az el6irasok
olyan biztonsagi hatarértékeket tartalmazé tudomanyos iranyelveken
alapulnak, amelyek kortol és egészségi allapottdl fiiggetlentl minden
személy biztonsagat garantaljak.

A radiohulldamok hatasanak valo kitettségre vonatkozo iranyelvek a fajlagos
elnyelési tényezé (SAR) néven ismert mértékegységet alkalmazzak. Az SAR-
tesztek elvégzéséhez szabvanyos modszereket hasznalnak, melyekben a
telefon minden hasznalt frekvenciasavban a hitelesitett energiatartomanya
maximuman sugaroz.

A kulénbozd tipusu telefonok SAR-szintjei kozott el6fordulhat eltérés, de
mindegyik Ugy késziilt, hogy megfeleljen az erre vonatkozo iranyelveknek.

A Nem-ionizal6 Sugarzas Elleni Védelem Nemzetkozi Bizottsaga
(International Commission on Non-lonizing Radiation Protection (ICNIRP))
altal javasolt SAR értéket elfogadd orszagok (példaul az Eurépai Unid, Japan,
Brazilia és Uj-Zéland) SAR értéke 2 W/kg atlagosan tiz (10) gramm szoveten.
Testkozeli hasznalat esetén a telefon megfelel a radiéfrekvencias energiaval
kapcsolatos irdnyelveknek, ha fémet nem tartalmazo tartozékkal hasznaljak,
amely minimum 5 mm tavolsagot tart a késziilék és a test kozott. Egyéb
tartozékok hasznalata esetén nem biztositott a radiofrekvencias energiara
vonatkozo iranyelveknek valé megfelelés.

Ennek a telefontipusnak a legmagasabb SAR értéke a Sony tesztjei szerint
a fiil kozelében val6 hasznalat esetén 1.03 W/kg (10 g). A telefon testkozeli
hasznélata esetén a legmagasabb mért SAR érték 0.95 W/kg (10 g).



Italiano

Informazioni sull’esposizione alle onde radio
e sulla frequenza specifica di assorbimento,
SAR (Specific Absorption Rate)

Questo modello di telefono cellulare 18210 & stato progettato per essere
conforme a requisiti di sicurezza applicabili per I'esposizione alle onde radio.
Tali requisiti si basano sulle linee guida di tipo scientifico che includono
margini di sicurezza stabiliti per assicurare la sicurezza per tutti i tipi di
persona, indipendentemente dall’eta e dallo stato di salute.

Le linee guida sull'esposizione alle onde radio utilizzano un’unita di

misura nota come Specific Absorption Rate, o SAR, frequenza specifica di
assorbimento. | test per SAR vengono condotti utilizzando metodi standard
con il telefono che trasmette ai massimi livelli di potenza certificati in tutte
le bande di frequenza utilizzate.

Nonostante sia possibile riscontrare delle differenze tra i livelli SAR di diversi
modelli di telefono, essi sono tutti progettati per essere conformi alle linee
guida per I'esposizione alle onde radio.

Informazioni sui dati SAR per coloro che risiedono in paesi che hanno
adottato il limite SAR consigliato dall'International Commission on Non-
lonizing Radiation Protection (ICNIRP), pari a 2 W/kg in media su dieci

(10) grammi di tessuto (ad esempio Unione Europea, Giappone, Brasile e
Nuova Zelanda): Per I'uso a contatto con il corpo, questo telefono e stato
testato ed & conforme alle direttive sull'esposizione alle radiofrequenze (RF)
quando usato con un accessorio che non contiene metallo e che posiziona
I'auricolare ad un minimo di 5 mm dal corpo. L'uso di altri accessori
potrebbe non garantire la conformita con le linee guida sull'esposizione RF.

Il valore SAR piu alto per questo modello di telefono durante il test eseguito
da Sony per I'uso all'orecchio & 1.03 W/kg (10 g). Nel caso in cui il telefono &
a contatto con il corpo, il valore SAR testato piu alto & 0.95 W/kg (10 g).



Polski

Informacje o dziataniu fal o czestotliwosci
radiowej i poziomie absorpcji swoistej (ang.
Specific Absorption Rate, SAR)

Model telefonu komorkowego 18210 zaprojektowano w taki sposob, aby
spetniat wszystkie obowigzujace wymogi bezpieczenstwa dotyczgce
wptywu fal radiowych na ludzki organizm. Wymagania te wynikaja z
zalecen naukowych, w tym dopuszczalnych poziomdw gwarantujacych
bezpieczenstwo wszystkich osob, bez wzgledu na ich wiek i stan zdrowia.

W zaleceniach dotyczgcych wptywu fal radiowych uzywa sie terminu
Lwspotczynnik absorpcji swoistej” (SAR). Testy wartosci SAR prowadzi sie
przy uzyciu standardowych metod, kiedy telefon nadaje z najwyzsza moca
we wszystkich wykorzystywanych pasmach czestotliwosci.

Chociaz w przypadku réznych telefonéw poziomy wartosci SAR moga by¢
inne, wszystkie modele sa projektowane tak, aby spetniaty odpowiednie
zalecenia dotyczace wptywu fal radiowych na ludzki organizm.

Informacje o poziomie absorpcji swoistej dla mieszkaricow krajow,

ktore przyjety limit SAR zalecany przez Miedzynarodowa Komisje ds.
Ochrony przed Promieniowaniem Niejonizujacym (ICNIRP), czyli 2 W/kg
usrednione na dziesie¢ (10) gramow tkanek (np. krajéw Unii Europejskiej,
Japonii, Brazylii i Nowej Zelandii). Ten smartfon zostat przetestowany

w minimalnej odlegtosci 5 mm od ciata, z akcesorium niezawierajgcym
zadnych metalowych czesci, zgodnie z wytycznymi dotyczacymi ekspozycji
na fale radiowe. Wykorzystanie innych akcesoriéw moze nie byc zgodne z
wytycznymi dotyczacymi ekspozycji na fale radiowe.

W przypadku tego modelu smartfonu najwieksza warto$¢ SAR zmierzona
przez firme Sony w odniesieniu do uzytkowania przy uchu wynosi 1.03 W/
kg (10 g). W przypadku gdy smartfon jest noszony bezposrednio przy ciele,
najwieksza wartos¢ SAR wynosi 0.95 W/kg (10 g).



Portugués

Informacao sobre a exposicao as ondas
radioelétricas e a Taxa de Absorc¢ao Especifica
(SAR)

Este modelo de telemével 18210 foi concebido de acordo com os requisitos
de seguranca aplicaveis para a exposi¢do as ondas radioelétricas. Estes
requisitos baseiam-se em orientagdes cientificas que incluem margens

de seguranca criadas para garantir a seguranca de todas as pessoas,
independentemente da idade e estado de saude.

As orientacdes para a exposicdo as ondas radioelétricas utilizam uma
unidade de medida conhecida como Taxa de Absorcao Especifica (Specific
Absorption Rate, ou SAR). Os testes a SAR s&o realizados utilizando métodos
normalizados, com o telemdvel a transmitir ao mais alto nivel de poténcia
certificado em todas as bandas de frequéncia usadas.

Apesar de poder haver diferencas entre os niveis de SAR dos diversos
modelos de telemdveis, todos sdo concebidos de modo a cumprir as
orientacdes relevantes para a exposicdo as ondas radioelétricas.

Informacdo sobre os dados de SAR para os residentes dos paises que
adotaram o limite de SAR recomendado pela Comiss&o Internacional para

a Protegdo contra as Radiag¢des ndo lonizantes (ICNIRP), um valor médio de
2 W/kg para dez (10) gramas de tecido (por exemplo, Unido Europeia, Japao,
Brasil e Nova Zelandia). Para funcionamento quando transportado junto ao
corpo, este telemovel foi testado e esta em conformidade com as diretrizes
de exposicdo a radiofrequéncia (RF) quando usado com um acessorio sem
componentes metalicos e posicionado a uma distancia minima de 5 mm do
corpo. A utilizagdo de outros acessérios pode ndo assegurar o cumprimento
das diretrizes de exposicao a RF.

O valor de SAR mais elevado para este modelo de telemével, quando
testado pela Sony para utilizagdo ao ouvido, é de 1.03 W/kg (10 g). Nos
casos em que o telemodvel é transportado diretamente junto ao corpo, o
valor de SAR testado mais elevado é de 0.95 W/kg (10 g).



Romana

Informatii cu privire la expunerea la unde
radio si cu privire la rata specifica de
absorbtie (SAR)

Acest model de telefon mobil 18210 a fost conceput pentru a respecta
cerintele de siguranta in vigoare privind expunerea la undele radio. Aceste
cerinte se bazeaza pe indicatii stiintifice, care includ marje de siguranta
concepute pentru a asigura protectia tuturor persoanelor, indiferent de
varsta si greutate.

Liniile directoare cu privire la expunerea la unde radio utilizeaza o unitate
de masurd cunoscuta sub denumirea de rata specifici de absorbtie (SAR).
Testele SAR sunt realizate folosindu-se metode standardizate, in care
telefonul transmite la cea mai inalta putere certificatd in toate benzile de
frecventa utilizate.

Desi pot exista diferente intre nivelurile SAR ale diverselor modele de
telefoane, toate acestea sunt proiectate pentru a intruni cerintele in ceea ce
priveste expunerea la unde radio.

Informatii despre datele SAR pentru rezidentii din térile care au adoptat
limita SAR recomandata de Comisia internationala pentru protectia
impotriva radiatiilor ne-ionizate (ICNIRP), care are o medie de 2 W/kg la
zece (10) grame de tesut (de exemplu, Uniunea Europeand, Japonia, Brazilia
si Noua Zeelanda). Pentru utilizare ce presupune purtarea aproape de

corp, acest telefon a fost testat si intruneste liniile directoare cu privire la
expunerea la unde radio atunci cand este utilizat impreund cu un accesoriu
care nu contine metal si care pozitioneaza dispozitivul la cel putin 5 mm fata
de corp. Este posibil ca utilizarea altor accesorii sa nu asigure conformitatea
cu liniile directoare privitoare la expunerea la unde radio.

Valoarea SAR maxima pentru acest model de telefon, la testele Sony de
utilizare la ureche este de 1.03 W/kg (10 grame). in cazul in care telefonul
este purtat pe corp, valoare SAR maxima in cadrul testelor a fost de 0.95 W/
kg (10 grame).



Turkce
Radyo dalgasina maruz kalma ve Ozgiil Emis
Orani (SAR) hakkinda bilgiler

Bu mobil telefon modeli J8210, radyo dalgalarina maruz kalma ile ilgili
glvenlik gereksinimlere uyacak sekilde tasarlanmistir. Bu gereksinimler,
yas ve sagliklarina bakmasizin, tim insanlarin sagliklarini tehdit etmeyecek
glivenlik toleranslari iceren bilimsel esaslara dayanmaktadir.

Radyo dalgasina maruz kalma esaslari, Ozgiil Emis Orani ya da SAR olarak
bilinen bir dizi 6l¢timler icerir. SAR testleri, telefon igin kullanilan her tirlG
frekans bantlarinda en yliksek onayli gii¢ seviyeleri ve standardize edilmis
yontemler esliginde gerceklestirilir.

Cesitli telefon modellerinin SAR seviyelerinde farkliliklar goriilmesine
karsin, bunlarin tamami radyo dalgalarina maruz kalmaya iliskin esaslari
karsilayacak sekilde tasarlanmislardir.

Uluslararasi iyonize Olmayan Radyasyondan Korunma Komisyonu (ICNIRP)
tarafindan énerilen ve on (10) gram doku tizerinde ortalama 2 W/kg

olan SAR limitine iligkin SAR verisi bilgileri (6rn. Avrupa Birligi, Japonya,
Brezilya ve Yeni Zelanda), kabul géren dilkelerde yasayanlar insanlar igin su
sekildedir: Viicuda takil kullanimlarda, telefon viicuttan en az 5 mm uzaga
konumlandirildiginda ve herhangi bir metal parca bulunmadiginda aksesuari
ile birlikte dogru sekilde kullanildiginda, test edilmistir ve RF maruz

kalma ilkelerini karsilamaktadir. Diger aksesuarlar ile birlikte kullaniimasi
durumunda RF maruz kalma ilkelerine uyum saglayamayabilir.

Bu telefon modeli icin gegerli azami SAR degeri, kulakta kullanilacagi
durumlara iligkin test sonucunda 1.03 W/kg (10 g) olarak 6l¢ulmusttir.
Telefonun dogrudan vicuda takili oldugu durumlardaki kullanimlarda, test
edilen en ylksek SAR degeri 0.95 W/kg'dir (10 g).
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English
Radio wave exposure and Specific
Absorption Rate (SAR) information

This mobile phone model 19210 has been designed to comply with
applicable safety requirements for exposure to radio waves. These
requirements are based on scientific guidelines that include safety margins
designed to assure the safety of all persons, regardless of age and health.

The radio wave exposure guidelines employ a unit of measurement known
as the Specific Absorption Rate, or SAR. Tests for SAR are conducted using
standardized methods with the phone transmitting at its highest certified
power level in all used frequency bands.

While there may be differences between the SAR levels of various phone
models, they are all designed to meet the relevant guidelines for exposure
to radio waves.

SAR data information for residents in countries that have adopted the

SAR limit recommended by the International Commission on Non-lonizing
Radiation Protection (ICNIRP), which is 2 W/kg averaged over ten (10) gram
of tissue (for example European Union, Japan, Brazil and New Zealand). For
body worn operation, this phone has been tested and meets RF exposure
guidelines when used with an accessory that contains no metal and that
positions the handset a minimum of 5 mm from the body. Use of other
accessories may not ensure compliance with RF exposure guidelines.

The highest SAR value for this model phone when tested by Sony for use at
the ear is 1.03 W/kg (10g). In the case where the phone is worn on the body,
the highest tested SAR value is 0.95 W/kg (10g).



Cesky
Informace o ptisobeni radiovych vin a Grovni
mérné miry pohlceni (SAR)

Tento mobilni telefon J9210 byl navrZzen v souladu s pfisludnymi
bezpedénostnimi pozadavky na psobeni radiovych vin. Tyto poZzadavky
jsou zaloZeny na Udajich z védeckych smérnic, které zahrnuji bezpecnostni
rezervy vytvoiené k zajisténi bezpe¢nosti osob (bez ohledu na jejich vék &i
zdravotni stav).

Smérnice pro pusobeni radiovych vin pouZivaji mérnou jednotku znamou
pod oznacenim ,mérna mira pohlceni” (SAR). Testovani SAR jsou provadéna
pomoci standardizovanych metod; telefon je pfitom nastaven tak, aby
vysilal na své nejvyssi certifikované energetické Urovni ve viech pouzivanych
frekvencnich pasmech.

Piestoze mohou byt Grovné SAR pro rizné modely telefon( odlisné, viechny
byly navrzeny tak, aby odpovidaly pfisludnym smérnicim pro psobeni
radiovych vin.

Informace o datech SAR pro obyvatele zemi, které pfijaly limit irovné SAR
doporuceny komisi ICNIRP (International Commission on Non-lonizing
Radiation Protection) a stanoveny na 2 W/kg primérovanych na deset

(10) grami tkané (napfiklad zemé Evropska unie, Japonsko, Brazilie a Novy
Zéland): Tento telefon byl testovan pro provoz pii no3eni na téle a spliiuje
smérnice ohledné plsobeni radiovych vin pfi pouZiti s pfisludenstvim, které
neobsahuje Zadny kov a které umistuje telefon do minimalni vzdalenosti

5 mm od téla. PouZiti jiného prislusenstvi nemusi zajistit shodu se
smérnicemi ohledné plsobeni radiovych vin.

Nejvy33i hodnota mérmé miry pohlceni pro tento model telefonu pfi testech
spole¢nosti Sony na pouZiti u ucha je 1.03 W/kg (10 g). V pfipadé noseni
telefonu pfimo na téle je nejvyssi testovana hodnota SAR 0.95 W/kg (10 g).



Deutsch
Informationen zur Funkwellen-Emission und
spezifischen Absorptionsrate (SAR)

Bei der Entwicklung des Mobiltelefonmodells J9210 wurden geltende
Sicherheitsanforderungen zur Funkwellen-Emission beriicksichtigt. Diese
Anforderungen basieren auf wissenschaftlichen Richtlinien, die auch
Sicherheitsabstande umfassen. Diese sollen fir die Sicherheit aller Personen
sorgen - unabhdngig von deren Alter und Gesundheitszustand.

Die Richtlinien zur Funkwellen-Emission nutzen eine MaBeinheit, die als SAR
(Spezifische Absorptionsrate) bekannt ist. SAR-Tests mit dem Mobiltelefon
werden mithilfe standardisierter Methoden durchgefiihrt, wobei dessen
hochste zertifizierte Leistungsstufe auf allen verwendeten Frequenzbandern
ubertragen wird.

Es mag zwar Unterschiede zwischen den SAR-Emissionen verschiedener
Mobiltelefon-Modelle geben, jedoch sind alle Modelle auf die Einhaltung
der relevanten Richtlinien zur Funkwellen-Emission zugeschnitten.

Informationen zu SAR-Daten fiir Einwohner von Landern, in denen der von
der International Commission on Non-lonizing Radiation Protection (ICNIRP)
empfohlene SAR-Grenzwert Ubernommen wurde, d. h. durchschnittlich

2 W/kg auf zehn (10) Gramm Gewebe (zum Beispiel Europaische Union,
Japan, Brasilien und Neuseeland). Dieses Mobiltelefon wurde beim Betrieb
am Korper getestet und erfullt die Grenzwerte fur HF-Emissionen bei der
Verwendung mit einem Zubehér ohne Metallbestandteile und mit einem
Mindestabstand von 5 mm vom Korper. Bei der Verwendung von anderem
Zubehér kann das Einhalten der Grenzwerte fiir HF-Emissionen nicht
gewahrleistet werden.

Der hochste SAR-Wert fiir dieses Mobiltelefonmodell in den Tests von Sony
fur die Verwendung am Ohr betragt 1.03 W/kg (10 g). Wird das Mobiltelefon
direkt am Korper getragen, betragt der hochste getestete SAR-Wert 0.95 W/
kg (10 g).



EAANVIKG

NMAnpogopisg yia tnv €kOeon o€
pasdiokvpata Kot Tov Eldiké Pubuoé
Arnoppodnong (SAR)

AUTO TO HOVTEAO TNAEPWVOUL J9210 €XEL OXESLAOTEL £TOL WOTE VA
OUHHOPPUWVETAL HE TLG LOXVUOUTEG ATALTHOELG AOPAAELQG VLo €EKOECN

o€ paslokipata. Ol AMALTHOELG QUTEG BAoI{OVTaL OE ETILOTNHOVLKES
KATEUBUVTAPLEG 06NYiEC, OL OTTolEG TIEPLAQUBAVOLY TiEpLBWPLA aohaAeiag
TIOU OXESLAOTNKAV yLa VA SLAOPAAITETAL N ATDANELA OAWV TWV ATOPWY,
QVeEQPTATWE TNG NAKIAG KaL TNG KATAOTAONG TNG LYELQG TOUG.

TTLG KATEVBUVTAPLEG 08NYIES yLa TNV €KBEDTN OE PASLOKUHATA
XPNOLUOTIOLEITAL MLt HOVASA HETPNONG TIOU Eivatl yvwoTh wg EL8Kog
PuBudg Atoppddnong (Specific Absorption Rate) 1) SAR. Ot SOKLHES yia
Tov SAR 8LEEGyOVTAL LE XPION TUTIOTIOLNHEVWY HEBOSWV, GTIOL TO KIVNTO
TNAEDWVO EKTIEUTIEL TNV AVWTATN TILOTOTIOLNHEVN OTABUN LoXVOG TOU OF
OAEG TIG QUVEG CUXVOTHATWY TIOU XPNOLUOTIOLOVVTAL.

MopoAo Tou eVEEXETAL VA UTIAPXOUV SLadopES oTa eTtimeda Tou SAR
HETAEL SLAPOPETIKWV HOVTEAWV TNAEDWVWY, ElVAL OAX OXESLATHEVA WOTE
VaL LKAWOTIOLOUV TIG OXETLKEG KATEUBUVTAPLEG O8NYIEC yLa TNV €KOEDN OF
padlokipata.

MAnpodopieg dedopévwy SAR yLa KATOIKOUG XWwPWVY OL OTIO(EG £XOUV
ULOBETNOEL TO 6PLo Tou SAR TTOU CLUVLOTA N AleBVRG Emtitportry Mpootaoiag
a6 ™ Mn lovifouoa AktivoBoAia (ICNIRP), To omoio avépxetatl o€ 2 W/
kg Katd péoo 6po oe 6éka (10) ypappdpta Lotou (T.X. TNG Eupwtaikng
‘Evwong, ¢ lanwviag, tng BpadiAiag kat tng Néag ZnAavsiag). Auto to
TNAéDwVo €XEL UTTIORANBEL € SOKLUEG yLal TN AELTOUPYIQ TOU KOVTA OTO
OWHA Kal SLTILOTWONKE OTL LKAVOTIOLEL TLG KATEUBULVTHPLEG 08NYiES yLa
TNV €KBEON OE PASLOTUXVATNTEG, GTAV XPNOLHUOTIOLETAL HE AEETOUAP TO
oToio Sev TEPIAAUPBAVEL HETAAAIKA EEXPTARATA KOL KPATA TN CUOKEUN
O€ QTOOTACN TOUAAXLOTOV 5 XIALOOTWY aTd To owpa. Me Tn xprion
AAAwv aggooudp pTopei va pn SlacdaAileTal n CUHHOPPWON HE TIG
KATEUBUVTAPLEG O6NYIEG yLa TNV €KBETN OE PASLOCUXVOTNTEG.



H uPnAoTePN TLpr SAR yLa QUTO TO HOVTEAO TNAEDWVOUL, OTAV UTIOBARONKE
o€ SOKLUEG aTtd TNV Sony yia Xprion oto auti, eivat 1.03 W/kg (10 g). Ztnv
TEPITTTWON TIOU TO TNAEPWVO €pXETaL O€ ETTAdN HE TO CWHA, N UYNASTEPN
Sokiaopévn Tiun SAR eivat 0.95 W/kg (10 g).

Espaiiol
Informacidn sobre exposicion a ondas de
radio y tasa de absorcién especifica (SAR)

Este modelo de teléfono mévil 19210 se ha disefiado para satisfacer los
requisitos de seguridad correspondientes de exposicion a ondas de radio.
Estos requisitos estan basados en directrices cientificas que incluyen un
margen de seguridad disefiado para garantizar la seguridad de todas las
personas, independientemente de la edad y su estado de salud.

Las directrices de exposicioén a ondas de radio utilizan una unidad de
medicién denominada Tasa de absorcidn especifica (SAR, por sus siglas en
inglés). Las pruebas de SAR se realizan utilizando métodos estandarizados
en los que el teléfono transmite a su nivel de potencia homologado mas
alto en todas las bandas de frecuencia utilizadas.

Aunque puede haber diferencias entre los niveles de SAR de diferentes
modelos de teléfonos, todos estos niveles se han disefiado para satisfacer
las directrices correspondientes de exposicion a ondas de radio.

Informacion sobre SAR para residentes en paises que han adoptado el
limite de SAR recomendado por la Comision internacional de proteccién
contra la radiacién no ionizante (ICNIRP), que es de 2 W/kg promediada en
diez (10) gramos de tejido (por ejemplo, en la Unidn Europea, Japon, Brasil
y Nueva Zelanda). En relacion con el funcionamiento al transportarlo, este
teléfono se ha probado y satisface las normativas de exposicion a RF si se
usa con un accesorio que no contenga ninguna pieza metalica y que sitle
el teléfono a una distancia minima de 5 mm del cuerpo. Si se utilizan otros
accesorios, puede no garantizarse la conformidad con las normativas de
exposicion a RF.



El valor SAR mas alto para este modelo de teléfono durante las pruebas
realizadas por Sony para su utilizacién cerca del oido es de 1.03 W/kg (10 g).
Cuando el teléfono se lleve directamente en el cuerpo, el valor SAR mas alto
comprobado es de 0.95 W/kg (10 g).

Frangais
Exposition aux ondes radio et débit
d’absorption sélective (DAS)

Ce modeéle de téléphone mobile J9210 a été congu avec le souci de

la conformité avec les exigences de sécurité applicables en matiére
d’exposition aux ondes radio. Ces exigences s'appuient sur des lignes
directrices scientifiques préconisant des marges de sécurité destinées a
assurer la sécurité de tout un chacun, quels que soient son age et sa santé.

En ce qui concerne |'exposition aux ondes radio, ces lignes directrices font
usage d'une unité de mesure connue sous le nom de débit d'absorption
sélective (DAS). Les tests du DAS sont effectués a I'aide de méthodes
standardisées, le téléphone émettant a son niveau de puissance certifié le
plus élevé dans toutes les bandes de fréquence utilisées.

Bien qu'il puisse y avoir des différences entre les niveaux DAS des divers
modeéles de téléphones, ceux-ci sont tous congus pour respecter les régles a
observer en matiére d'exposition aux ondes radio.

Données DAS pour les résidents des pays (par exemple, Union européenne,
Japon, Brésil et Nouvelle-Zélande) qui ont adopté la limite DAS
recommandée par la Commission internationale sur la radioprotection non
ionisante (ICNIRP), laquelle limite est de 2 W/kg en moyenne sur dix (10)
grammes de tissu. Pour ce qui est de son fonctionnement a proximité ou au
contact du corps, les tests subis par ce téléphone ont montré sa conformité
aux directives relatives a I'exposition aux radiofréquences lorsqu'il est utilisé
avec un accessoire ne contenant pas de métal qui positionne le combiné a
une distance d’au moins 5 mm par rapport au corps. L'utilisation d'autres
accessoires risque de ne pas étre conforme a ces directives.



La plus haute valeur DAS pour ce modéle de téléphone testé par Sony pour
une utilisation a l'oreille est de 1.03 W/kg (10 g). Dans le cas ou le téléphone
est porté sur le corps, la valeur DAS testée la plus élevée est 0.95 W/kg

(10 g).

Magyar
A radidhullamok hatasanak valo kitettség és
a fajlagos elnyelési tényezé (SAR)

Az 19210 tipusu mobiltelefont a radidhullamok hatasanak valo kitettségre
vonatkozé biztonsagi eléirasoknak megfeleléen tervezték. Ezek az el6irasok
olyan biztonsagi hatarértékeket tartalmazé tudomanyos iranyelveken
alapulnak, amelyek kortol és egészségi allapottdl fiiggetlentl minden
személy biztonsagat garantaljak.

A radiohulldamok hatasanak valo kitettségre vonatkozo iranyelvek a fajlagos
elnyelési tényezé (SAR) néven ismert mértékegységet alkalmazzak. Az SAR-
tesztek elvégzéséhez szabvanyos modszereket hasznalnak, melyekben a
telefon minden hasznalt frekvenciasavban a hitelesitett energiatartomanya
maximuman sugaroz.

A kulénbozd tipusu telefonok SAR-szintjei kozott el6fordulhat eltérés, de
mindegyik Ugy késziilt, hogy megfeleljen az erre vonatkozo iranyelveknek.

A Nem-ionizal6 Sugarzas Elleni Védelem Nemzetkozi Bizottsaga
(International Commission on Non-lonizing Radiation Protection (ICNIRP))
altal javasolt SAR értéket elfogadd orszagok (példaul az Eurépai Unid, Japan,
Brazilia és Uj-Zéland) SAR értéke 2 W/kg atlagosan tiz (10) gramm szoveten.
Testkozeli hasznalat esetén a telefon megfelel a radiéfrekvencias energiaval
kapcsolatos irdnyelveknek, ha fémet nem tartalmazo tartozékkal hasznaljak,
amely minimum 5 mm tavolsagot tart a késziilék és a test kozott. Egyéb
tartozékok hasznalata esetén nem biztositott a radiofrekvencias energiara
vonatkozo iranyelveknek valé megfelelés.

Ennek a telefontipusnak a legmagasabb SAR értéke a Sony tesztjei szerint
a fiil kozelében val6 hasznalat esetén 1.03 W/kg (10 g). A telefon testkozeli
hasznélata esetén a legmagasabb mért SAR érték 0.95 W/kg (10 g).



Italiano

Informazioni sull’esposizione alle onde radio
e sulla frequenza specifica di assorbimento,
SAR (Specific Absorption Rate)

Questo modello di telefono cellulare 19210 é stato progettato per essere
conforme a requisiti di sicurezza applicabili per I'esposizione alle onde radio.
Tali requisiti si basano sulle linee guida di tipo scientifico che includono
margini di sicurezza stabiliti per assicurare la sicurezza per tutti i tipi di
persona, indipendentemente dall’eta e dallo stato di salute.

Le linee guida sull'esposizione alle onde radio utilizzano un’unita di

misura nota come Specific Absorption Rate, o SAR, frequenza specifica di
assorbimento. | test per SAR vengono condotti utilizzando metodi standard
con il telefono che trasmette ai massimi livelli di potenza certificati in tutte
le bande di frequenza utilizzate.

Nonostante sia possibile riscontrare delle differenze tra i livelli SAR di diversi
modelli di telefono, essi sono tutti progettati per essere conformi alle linee
guida per I'esposizione alle onde radio.

Informazioni sui dati SAR per coloro che risiedono in paesi che hanno
adottato il limite SAR consigliato dall'International Commission on Non-
lonizing Radiation Protection (ICNIRP), pari a 2 W/kg in media su dieci

(10) grammi di tessuto (ad esempio Unione Europea, Giappone, Brasile e
Nuova Zelanda): Per I'uso a contatto con il corpo, questo telefono e stato
testato ed & conforme alle direttive sull'esposizione alle radiofrequenze (RF)
quando usato con un accessorio che non contiene metallo e che posiziona
I'auricolare ad un minimo di 5 mm dal corpo. L'uso di altri accessori
potrebbe non garantire la conformita con le linee guida sull'esposizione RF.

Il valore SAR piu alto per questo modello di telefono durante il test eseguito
da Sony per I'uso all'orecchio & 1.03 W/kg (10 g). Nel caso in cui il telefono &
a contatto con il corpo, il valore SAR testato piu alto & 0.95 W/kg (10 g).



Polski

Informacje o dziataniu fal o czestotliwosci
radiowej i poziomie absorpcji swoistej (ang.
Specific Absorption Rate, SAR)

Model telefonu komorkowego 19210 zaprojektowano w taki sposéb, aby
spetniat wszystkie obowigzujace wymogi bezpieczenstwa dotyczgce
wptywu fal radiowych na ludzki organizm. Wymagania te wynikaja z
zalecen naukowych, w tym dopuszczalnych poziomdw gwarantujacych
bezpieczenstwo wszystkich osob, bez wzgledu na ich wiek i stan zdrowia.

W zaleceniach dotyczgcych wptywu fal radiowych uzywa sie terminu
Lwspotczynnik absorpcji swoistej” (SAR). Testy wartosci SAR prowadzi sie
przy uzyciu standardowych metod, kiedy telefon nadaje z najwyzsza moca
we wszystkich wykorzystywanych pasmach czestotliwosci.

Chociaz w przypadku réznych telefonéw poziomy wartosci SAR moga by¢
inne, wszystkie modele sa projektowane tak, aby spetniaty odpowiednie
zalecenia dotyczace wptywu fal radiowych na ludzki organizm.

Informacje o poziomie absorpcji swoistej dla mieszkaricow krajow,

ktore przyjety limit SAR zalecany przez Miedzynarodowa Komisje ds.
Ochrony przed Promieniowaniem Niejonizujacym (ICNIRP), czyli 2 W/kg
usrednione na dziesie¢ (10) gramow tkanek (np. krajéw Unii Europejskiej,
Japonii, Brazylii i Nowej Zelandii). Ten smartfon zostat przetestowany

w minimalnej odlegtosci 5 mm od ciata, z akcesorium niezawierajgcym
zadnych metalowych czesci, zgodnie z wytycznymi dotyczacymi ekspozycji
na fale radiowe. Wykorzystanie innych akcesoriéw moze nie byc zgodne z
wytycznymi dotyczacymi ekspozycji na fale radiowe.

W przypadku tego modelu smartfonu najwieksza warto$¢ SAR zmierzona
przez firme Sony w odniesieniu do uzytkowania przy uchu wynosi 1.03 W/
kg (10 g). W przypadku gdy smartfon jest noszony bezposrednio przy ciele,
najwieksza wartos¢ SAR wynosi 0.95 W/kg (10 g).



Portugués

Informacao sobre a exposicao as ondas
radioelétricas e a Taxa de Absorc¢ao Especifica
(SAR)

Este modelo de telemével 9210 foi concebido de acordo com os requisitos
de seguranca aplicaveis para a exposi¢do as ondas radioelétricas. Estes
requisitos baseiam-se em orientagdes cientificas que incluem margens

de seguranca criadas para garantir a seguranca de todas as pessoas,
independentemente da idade e estado de saude.

As orientacdes para a exposicdo as ondas radioelétricas utilizam uma
unidade de medida conhecida como Taxa de Absorcao Especifica (Specific
Absorption Rate, ou SAR). Os testes a SAR s&o realizados utilizando métodos
normalizados, com o telemdvel a transmitir ao mais alto nivel de poténcia
certificado em todas as bandas de frequéncia usadas.

Apesar de poder haver diferencas entre os niveis de SAR dos diversos
modelos de telemdveis, todos sdo concebidos de modo a cumprir as
orientacdes relevantes para a exposicdo as ondas radioelétricas.

Informacdo sobre os dados de SAR para os residentes dos paises que
adotaram o limite de SAR recomendado pela Comiss&o Internacional para

a Protegdo contra as Radiag¢des ndo lonizantes (ICNIRP), um valor médio de
2 W/kg para dez (10) gramas de tecido (por exemplo, Unido Europeia, Japao,
Brasil e Nova Zelandia). Para funcionamento quando transportado junto ao
corpo, este telemovel foi testado e esta em conformidade com as diretrizes
de exposicdo a radiofrequéncia (RF) quando usado com um acessorio sem
componentes metalicos e posicionado a uma distancia minima de 5 mm do
corpo. A utilizagdo de outros acessérios pode ndo assegurar o cumprimento
das diretrizes de exposicao a RF.

O valor de SAR mais elevado para este modelo de telemével, quando
testado pela Sony para utilizagdo ao ouvido, é de 1.03 W/kg (10 g). Nos
casos em que o telemodvel é transportado diretamente junto ao corpo, o
valor de SAR testado mais elevado é de 0.95 W/kg (10 g).



Romana

Informatii cu privire la expunerea la unde
radio si cu privire la rata specifica de
absorbtie (SAR)

Acest model de telefon mobil 19210 a fost conceput pentru a respecta
cerintele de siguranta in vigoare privind expunerea la undele radio. Aceste
cerinte se bazeaza pe indicatii stiintifice, care includ marje de siguranta
concepute pentru a asigura protectia tuturor persoanelor, indiferent de
varsta si greutate.

Liniile directoare cu privire la expunerea la unde radio utilizeaza o unitate
de masurd cunoscuta sub denumirea de rata specifici de absorbtie (SAR).
Testele SAR sunt realizate folosindu-se metode standardizate, in care
telefonul transmite la cea mai inalta putere certificatd in toate benzile de
frecventa utilizate.

Desi pot exista diferente intre nivelurile SAR ale diverselor modele de
telefoane, toate acestea sunt proiectate pentru a intruni cerintele in ceea ce
priveste expunerea la unde radio.

Informatii despre datele SAR pentru rezidentii din térile care au adoptat
limita SAR recomandata de Comisia internationala pentru protectia
impotriva radiatiilor ne-ionizate (ICNIRP), care are o medie de 2 W/kg la
zece (10) grame de tesut (de exemplu, Uniunea Europeand, Japonia, Brazilia
si Noua Zeelanda). Pentru utilizare ce presupune purtarea aproape de

corp, acest telefon a fost testat si intruneste liniile directoare cu privire la
expunerea la unde radio atunci cand este utilizat impreund cu un accesoriu
care nu contine metal si care pozitioneaza dispozitivul la cel putin 5 mm fata
de corp. Este posibil ca utilizarea altor accesorii sa nu asigure conformitatea
cu liniile directoare privitoare la expunerea la unde radio.

Valoarea SAR maxima pentru acest model de telefon, la testele Sony de
utilizare la ureche este de 1.03 W/kg (10 grame). in cazul in care telefonul
este purtat pe corp, valoare SAR maxima in cadrul testelor a fost de 0.95 W/
kg (10 grame).



Turkce
Radyo dalgasina maruz kalma ve Ozgiil Emis
Orani (SAR) hakkinda bilgiler

Bu mobil telefon modeli 19210, radyo dalgalarina maruz kalma ile ilgili
glvenlik gereksinimlere uyacak sekilde tasarlanmistir. Bu gereksinimler,
yas ve sagliklarina bakmasizin, tim insanlarin sagliklarini tehdit etmeyecek
glivenlik toleranslari iceren bilimsel esaslara dayanmaktadir.

Radyo dalgasina maruz kalma esaslari, Ozgiil Emis Orani ya da SAR olarak
bilinen bir dizi 6l¢timler icerir. SAR testleri, telefon igin kullanilan her tirlG
frekans bantlarinda en yliksek onayli gii¢ seviyeleri ve standardize edilmis
yontemler esliginde gerceklestirilir.

Cesitli telefon modellerinin SAR seviyelerinde farkliliklar goriilmesine
karsin, bunlarin tamami radyo dalgalarina maruz kalmaya iliskin esaslari
karsilayacak sekilde tasarlanmislardir.

Uluslararasi iyonize Olmayan Radyasyondan Korunma Komisyonu (ICNIRP)
tarafindan énerilen ve on (10) gram doku tizerinde ortalama 2 W/kg

olan SAR limitine iligkin SAR verisi bilgileri (6rn. Avrupa Birligi, Japonya,
Brezilya ve Yeni Zelanda), kabul géren dilkelerde yasayanlar insanlar igin su
sekildedir: Viicuda takil kullanimlarda, telefon viicuttan en az 5 mm uzaga
konumlandirildiginda ve herhangi bir metal parca bulunmadiginda aksesuari
ile birlikte dogru sekilde kullanildiginda, test edilmistir ve RF maruz

kalma ilkelerini karsilamaktadir. Diger aksesuarlar ile birlikte kullaniimasi
durumunda RF maruz kalma ilkelerine uyum saglayamayabilir.

Bu telefon modeli icin gegerli azami SAR degeri, kulakta kullanilacagi
durumlara iligkin test sonucunda 1.03 W/kg (10 g) olarak 6l¢ulmusttir.
Telefonun dogrudan vicuda takili oldugu durumlardaki kullanimlarda, test
edilen en ylksek SAR degeri 0.95 W/kg'dir (10 g).
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